
  
   !פתיחת שרות חדש

  תמיכה וטיפול בילדים הסובלים מהשמנת יתר 

  2010אוקטובר –הפרעות אכילה /ביחידה לאשפוז יום ילדים
  

היא בעיית בריאות ציבורית עולמית ,  )מהילדים הישראלים 1/10(השמנת יתר בילדים 
  . שעובד יד ביד עם הילד והוריו, י מקצועיהדורשת תמיכה וטיפול על ידי צוות רב תחומ

הפסיכולוגיים ובנוסף למנוע מעבר למחלה ולהפחית את הסיבוכים המטבולים  :הטיפולמטרות 
  .כרונית בעתיד

   
  שיטת העבודה וציפיות

רופאה ,  מתבגריםברופאה כללית עם ניסיון רב בתזונה והתנהגות : צוות רב תחומי
 .טפל בתנועהומ, דיאטנית, אנדוקרינולוגית

על מנת להשיג ירידה הדרגתית , בענייני אכילה ופעילות גופנית הקנית הרגלים נכונים
הטיפול יכול . תוך כדי שיתוף והדרכה של הורים, טיפול בתופעות הנלוות. במשקל

  .להמשך עד שנה
  
  ליחידה  קבלההקריטריונים ל  

 17גיל עד  11ילדים מגיל  .1
2. BMI   עם  ,לגיל 95מעל אחוזוןcomorbidity )או /או  גופני ו/סיבוך מטבולי ו

 )פסיכולוגי
 הטיפול יהיה אחר כך,ית ילדיםוגבביקור הראשון התחייבות למרפאה אנדוקרינול .3

 .ללא התחייבות של קופות החולים ,על בסיס שבועי,הפרעות אכילההיחידה לבמסגרת 
 :נא לצרף להפניה .4

 יות וטיירואיד כל,תפקודי כבד,ספירת דם: תוצאות של בדיקות דם
 .אינסולין,  Dויטמין  ,פרופיל ליפידים ,סוכר

 מדידות לחץ דם ודופק. 
 עקומות גדילה 

  9779117:08   אחיות/  תן להתקשר למזכירותינ, לפרטים נוספים ולהזמנת תורים
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