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 Fetal Alcohol Spectrum-קשת נזקי האלכוהול בעובר
Disorders (FASD) 
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הגדרות ומושגיםהגדרות ומושגים  --רקערקע קעקע



קעקערקערקע



נתונים מהעולםנתונים מהעולם––רקע רקע  עעקעקע
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נתונים מישראלנתונים מישראל––רקע רקע  קעקע

.מכלל הנשים נוהגות לשתות אלכוהול 40%
“F t l Al h l S t Di d I I l”“Fetal Alcohol Spectrum Disorder In Israel” 

Senecky Y , Inbar D, IMAJ, OCT 2009

השנים רק2007ל1998בין בישראל ילדים10אובחנו ילדים   10אובחנו בישראל רק 2007ל 1998בין השנים
.FASעם 

38%עם ילד שלהם בקריירה FASאבחנו 38%אבחנו בקריירה שלהם ילד עםFAS
60%   סבורים שהמודעות לתסמונת נמוכה או לא

. מספקתמספקת
רוב אנשי המקצוע אינם בקיאים דיים בהכרת התסמונת



קקמטרות המחקרמטרות המחקר

לברר את המודעות של נשים שזה עתה ילדו ואת  
במשך אלכוהול שבשתית הסיכון לגבי שבידיהן ת אלכוהול במשך  המידע כון שבשת הן  לגב הס ד דע שב המ

והרגלי השתייה שלהן במהלך הריונן האחרון, ההריון
ההריון מעקב במשך קיבלו אותו המידע מהו לבדוק מהו המידע אותו קיבלו במשך מעקב ההריון לבדוק

.מהגורמים הרפואיים השונים
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.בעפולה"העמק"ו .בעפולההעמקו

הנשים הוזמנו למלא שאלון בנושא הרגלים שונים  
ון.בהריון .בהר
.נשים מילאו את השאלון 3815



תוצאותתוצאות

המחקראוכלוסייתשלדמוגרפיםנתונים ם םנתונ תשלדמוגרפ המחקראוכלוס

אחוזמספר
לאום

311581יהודיות 7 311581.7יהודיות
62316.3מוסלמיות

דתיות
41010חרדי 7 41010.7חרדי
102626.9דתי

86322.6מסורתי
146638.4חילוני

לידה ארץ
322484.5ישראל
)בשנים(גיל הנשים 
30.3ממוצע

5.3ת"ס
הלידה שבוע

39 0 39.0ממוצע
1.8ת"ס



תוצאותתוצאות



תוצאותתוצאות



תוצאותתוצאות



תוצאותתוצאות

י גורמי מקצוע לגבי  "הדרכת נשים בהריון ע
שתיית אלכוהול

כ"מסה% 

ל 974ל 9.74לא קיבלה הדרכה
:י"קיבלה הדרכה ע

11.0אחות
5.3רופא

1.דיאטנית
1.קורס הכנה



תוצאותתוצאות

אסור לשתות אלכוהול :מהנשים בישראל71.6%
!בהריון כלל

מהנשים סבורות כי מותר לשתות אלכוהול   22.2%
!בהריון

הדרכה של אישה בהריון בנושא שתית אלכוהול מעלה 
בהריון אלכוהול משתית תמנע שהיא הסיכוי ון!את ת אלכוהול בהר א תמנע משת כו שה !את הס



תוצאותתוצאות

ההריוןשלפניהחודשיםבשלושתהאםשלהשתיהוהרגליהילודמשקל ההריוןשלפני החודשיםבשלושתהאםשלהשתיהוהרגליהילודמשקל

– 1500'ג 1500פחות מ תדירות שתית האלכוהול – 2500'ג 2499 ויותר' ג 4000'ג 3999

58.8%73.2%69.1%73.8%לא שתיתיכלל 

41.2%26.3%30.6%25.6%שתיתי

11.8%21.2%24.0%20.9%פחות ממנה אחת בשבוע

29.4%4.5%6.2%4.2%מנות בשבוע 3–1
00.6%0.3%0.5%מנות בשבוע 4-6

000.1%0מנות בשבוע 13–7

ההריוןשלפני החודשיםבשלושתהאםשלההילולהושתיתהילודמשקל

– 1500'ג 1500פחות מ הילולה שתית תדירות – 2500'ג 2499 ויותר' ג 4000'ג 3999

88ללל 2%97 2%97 3%97 4% 88.2%97.2%97.3%97.4%שתיתילאכלל

11.8%2.8%2.7%2.6%שתיתי    

01.7%1.5%1.6%אחת פעם אולי

11.8%0.6%1.0%1.1%פעמיים או פעם

00.6%0.1%0מפעמיים יותר



הודעה ראשונה  

,נשמח לראותכם


