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‰˘Ú† ¯˘‡Î† Æ±≥•≠Î·†‰Ê† ¯ÂÚÈ˘
ÔÈÏÈˆÈÒ˜ÂÓ‡†̈‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡·†̆ ÂÓÈ˘
ÂÓÎ† ˙È ÈÏ˜† ‰ ÈÁ·Ó† ÏÈÚÈ
ÔÎ˙È˘†˙Â¯ÓÏ†˙¯Á‡†‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡
ÌÈ·ÈˆÈ† ÌÈÓ‰ÊÓ‰Ó† ˜ÏÁ† ÈÎ
ÌÈÏÊÂÂ† ¯Á‡Ó† ÆÔÈÏÈˆÈÒ˜ÂÓ‡Ï
¯Â·ÚÎ†Ì‚†‰ÂÎÈ˙‰†ÔÊÂ‡·†Â‡ˆÓÈÈ
˙¯Â˜È··†Í¯Âˆ†ÔÈ‡†¨˙ÂÚÂ·˘†¯ÙÒÓ
˜¯†ÆÏÂÙÈË‰†¯Á‡Ï†ÌÈÈÚÂ·˘†˙È˙¯‚˘
ÈÏÂÙÈË†ÔÂÏ˘ÈÎ†ÌÈ¯˜Ó‰Ó†˘ÈÏ˘·
ÌÈ¯˜Ó·†ÆÌÈ·ÈˆÈ†ÌÈÊ†È„È†ÏÚ†Ì¯‚
ÔÂ‚Î†‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡Ï†¯Â·ÚÏ†˘È†ÂÏ‡

ÆË‡ÂÏÂ·Ï˜≠ÔÈÏÈˆÈÒ˜ÂÓ‡
‰Ê†‰¯È˜Ò†¯Ó‡Ó†˙‡È¯˜†¯Á‡Ï†Ì‚
¯ÙÒÓ† ¯ÂÎÊÏ† ¨È˙Ú„† ˙ÂÈÚÏ† ¨˘È
˙¢‡„·†ÏÂÙÈË·†ÔÂ˘‡¯†·Ï˘†∫˙Â„·ÂÚ
¨˜ÙÒ†‡ÏÏ†̈ ˙ÓÈÈ˜†Æ‰ÂÎ†‰Á·‡†ÂÈ‰
ÏÂÙÈË†ÔÎÏÂ†‰Ê†·ˆÓ†Ï˘†¯˙È†˙Á·‡
·Â¯† Æ‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡† È„È† ÏÚ† ¯˙È
˙‡ÂÂ˘‰†˙Â·¯Ï†‡˘Â·†ÌÈ¯˜ÁÓ‰
Â˜„·†˙¢‡„·†ÌÈÈ˙ÙÂ¯˙†ÌÈÏÂÙÈË
˙‡† ‡ÏÂ† ˙ÈÈÏ˜‰† ˙ÂÏÈÚÈ‰† ˙‡
ÌÈ˜„ÈÈÁ‰†Ï˘†‰Èˆ˜È„¯‡‰†È¯ÂÚÈ˘
Æ˙ÂÈ‚ÂÏÂÈ¯Ë˜·† ˙ÂÏÈÚÈ† ¯ÓÂÏÎ
Í¯Ú†̇ È‚ÂÏÂÈ¯Ë˜·‰†̇ ÂÏÈÚÈ‰†̇ ˜È„·Ï

˙Â¯ÊÁ‰Â†‰ÓÏÁ‰‰†È¯ÂÚÈ˘†È·‚Ï†·¯
ÒÁÈÈ˙‰Ï† ˘È† ÍÎÈÙÏ† Æ˙¢‡„† Ï˘†
Æ„·Ï·†ÌÈÈÈÏ˜†ÌÈ¯˜ÁÓÏ†˙¯Â˜È··
¯˘‡Î†̈˙¢‡„Ï†ıÏÓÂÓ‰†ÏÂÙÈË‰†̈ ÔÈÈ„Ú
È„È † ÏÚ† ÏÙËÏ† ÌÈ¯ÁÂ·† Â ‡
ÔÈÏÈˆÈÒ˜ÂÓ‡† Â‰† ¨‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡

Æ‰Â·‚†ÔÂÈÓ·
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˘„Á†ÏÂÙÈË≠ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ
˙ÈÙÂË‡†ÒÈËÈËÓ¯„·

¯˜ÈÚ·† ‰È‰† ˙ÈÙÂË‡†ÒÈËÈËÓ¯„
‰ÏÚÓÏ†‰ÊÓ†Æ˙Â„ÏÈ‰†ÏÈ‚†Ï˘†‰ÏÁÓ
ÏÂÙÈË‰† ˙˙˘ÂÓ† ¨‰˘† ¥∞≠Ó
ÌÈËÈÈÏÂÓ‡†ÏÚ†˙ÈÙÂË‡†ÒÈËÈËÓ¯„·
¨¯ÂÚ‰†˙ÂÁÏ†ÏÚ†‰¯ÈÓ˘Ï†®emollents©
È„È†ÏÚ†ÌÈÙ˜˙‰†ÔÓÊ·†ÈÓÂ˜Ó†ÏÂÙÈËÂ
ÌÈÏÈÎÓ‰† ÌÈÓ¯˜† Â‡† ˙ÂÁ˘Ó
ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰†˙Â˘˘Á‰† ÆÌÈ„È‡Â¯ËÒ
ÌÈ„È‡Â¯ËÒ·† Í˘ÂÓÓ† ÏÂÙÈËÓ
‰‚ÈÙÒÓ† ˘˘Á† ÌÈ‰† ˙ÈÓÂ˜Ó
˘˘ÁÂ† ¨Ï¯„‡‰† ÈÂÎÈ„Â†˙ÈÓËÒÈÒ
¯ÂÊÈ‡·†¯ÂÚ‰†Ï˘†˙ÈÓÂ˜Ó†‰ÈÙÂ¯Ë‡Ó

Æ‰ÁÈ¯Ó‰
¯ÂËÏÂ„ÂÓÂÂÓÈ‡†‡Â‰†ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ
ÌÏÂ·‰† È„È‡Â¯ËÒ†ÒÈÒ·†ÏÚ†‡Ï˘
T † È‡˙Â † mas t † È‡˙† ˙·Â‚˙
˙Ó¯·†‰„È¯ÈÏ†Ì¯Â‚Â†¨ÌÈÈ¯ËÈˆÂÙÓÈÏ
ÆTh2† Ô‰Â† Th1† Ô‰≠ÌÈÈ˜ÂËÈˆ‰
Â˙ÂÏÈÚÈ†‰ÁÎÂ‰†ÌÈÓ„Â˜†ÌÈ¯˜ÁÓ·
ÌÈÂ˙Â† ¨¯ˆ˜† ÁÂÂËÏ† Â˙ÂÁÈË·Â
‰ÁÈÊ†‰‚ÈÙÒ†ÌÈ‡¯Ó†ÌÈÈËÈ˜Â˜Ó¯Ù
˙ÂÏÈÚÈ†‰˜„·†ÂÊ†‰„Â·Ú·†Æ¯ÂÚ‰†Í¯„
ÁÂÂË†ÍÂ¯‡†˘ÂÓÈ˘·†ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ
ÒÈËÈËÓ¯„†Ï˘†˙ÂÈÂÁ˜Ï˙‰†ÚÂÓÎ
ÍÏ‰Ó·†‰Úˆ·˙‰†‰„Â·Ú‰†Æ˙ÈÙÂË‡
ÌÈÊÎ¯Ó†µ≥≠·†ÈÓÂ‡ÏÈ·†ÈÈÏ˜†ÈÂÒÈ
Æ±πππ†˙˘†ÍÏ‰Ó·† ¨˙Âˆ¯‡†±≥≠·
±≤≠±∑†È‡ÏÈ‚·†ÌÈ„ÏÈ†‰„Â·ÚÏ†ÂÒÈÈÂ‚
˙ÈÙÂË‡†ÒÈËÈËÓ¯„Ó†ÂÏ·Ò˘ÌÈ˘
‰¯ÓÂÁ†ÔÂÈˆ†ÌÚ†ÛÂ‚‰†ÁË˘Ó†µ•†ÏÚÓ
˙ÂÏÂÙÙÂ†Ï˜†ÈÓÂ˜Ó†Ì„Â‡©†≤†ÏÚÓ
¨‰˘†Í¯Â‡Ï†Úˆ·˙‰†̄ ˜ÁÓ‰†Æ®˙ÂËÚÓ
ÈÙÏ†¨ÈÏÓÂ„¯†ÔÙÂ‡·†Â˜ÏÂÁ†ÌÈÏÂÁ‰Â
˙ˆÂ·˜≠±†∫˙ÂˆÂ·˜†È˙˘Ï†±∫≤†Ï˘†ÒÁÈ
ÆÂ·È‡‰† ˙ˆÂ·˜Â† ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ
ÚÈÙÂ‰·˘† ‰ÈÁ‰† ÂÏ·È˜† ÌÈ¯Â‰‰
Ì„Â‡≠ÌÈÏ˜‰†ÌÈÈÂ˘‡¯‰†ÌÈÓÈÒ‰
˙‡† ÁÂ¯ÓÏ† ÏÈÁ˙‰Ï≠ÈÓÂ˜Ó† „¯‚Â
®Â·È‡† Â‡†ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ©† ¯ÓÂÁ‰
ÌÈÓÈÒ‰†˙ÂÓÏÚ‰†„Ú†¨ÌÂÈ·†ÌÈÈÓÚÙ



3 Á˙Ù˙‰˘†‰„ÈÓ·† ÆÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰Â
ÌÈ„È‡Â¯ËÒ·†ÌÈ„ÏÈ‰†ÂÏÙÂË†Û˜˙‰
outcome≠‰† ÆÍ¯Âˆ‰† ÈÙÏ† ˙ÈÓÂ˜Ó
¯ÙÒÓ†‰È‰† †‰„Â·Ú‰† Ï˘† ÈÊÎ¯Ó‰
˙˘˘·†˙ÈÙÂË‡†ÒÈËÈËÓ¯„†ÈÙ˜˙‰
Æ‰„Â·Ú‰†Ï˘†ÌÈÈÂ˘‡¯‰†ÌÈ˘„ÂÁ‰
˙‚¯„·†‚¯Â„†Ì‡†‰ÊÎÎ†¯„‚Â‰†Û˜˙‰
˘ÂÓÈ˘†ÍÈ¯ˆ‰†Ì‡Â†¨µ†Â‡†¥†‰¯ÓÂÁ
¯ËÓ¯ÙÏ†ÛÒÂ†Æ˙ÈÓÂ˜Ó†ÌÈ„È‡Â¯ËÒ·
ÌÈ¯ËÓ¯Ù † Â˜„·  † ¨ È Ê Î ¯Ó‰
˙˘·† ÌÈÙ˜˙‰† ¯ÙÒÓ≠ÌÈÙÒÂ
‰„Â·Ú‰†̇ ÏÈÁ˙Ó†ÔÓÊ‰†̈ ‰ÏÂÎ†̄ ˜ÁÓ‰
˙¯ÓÂÁ†‚Â¯„Â†¨ÔÂ˘‡¯‰†Û˜˙‰Ï†„Ú
ÈÙÎ† ÌÈÚÂ·˜† ÔÓÊ† È˜¯Ù·† ‰ÏÁÓ‰
È„È†ÏÚ†¯˜ÁÓ‰†ÏÂ˜ÂËÂ¯Ù·†ÂÚ·˜˘
‰Î¯ÚÂ‰†ÏÂÙÈË‰†˙ÂÁÈË·†ÆÌÈ‡ÙÂ¯‰
‰˜È„·† È‡ÂÂÏ† ˙ÂÚÙÂ˙† ÁÂÂÈ„† È¢Ú
¨ÌÈÚÂ·˜† ÔÓÊ† È˜¯Ù·† ˙È‚ÂÏÂÈÊÈÙ
‰·Â‚˙≠‰˘†¯Á‡ÏÂ†¨Ô˙˘Â†Ì„†˙Â˜È„·
ÏÎ‰†ÍÒ†ÆÌÈÂ˘†ÌÈ‚ÈË‡Ï†˙È¯ÂÚ
ÍÏ‰Ó·†ÆÌÈ„ÏÈ†∑±≥†‰„Â·Ú·†ÂÙ˙˙˘‰
˙ ˆ Â · ˜ · † ¨ ¯ ˜ Á Ó ‰ † ˙  ˘
ÂÎ¯„Â‰† ÌÈ„ÏÈ‰† ¨ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ‰
˙ÂÈÁ‰† ÈÙ†ÏÚ†¯ÓÂÁ‰†˙‡†ÁÂ¯ÓÏ
ÍÂ˙Ó©†ÌÂÈ†≤±≤†Í˘Ó·†ÏÂ˜ÂËÂ¯Ù‰
Â·È‡‰†˙ˆÂ·˜·† ®¯˜ÁÓ† ÈÓÈ† ≥∂∞
ÌÈÓÈ†±µ∂†ÁÂ¯ÓÏ†ÂÎ¯„Â‰†ÌÈ„ÏÈ‰
Ï˘†ÈÊÎ¯Ó‰†¯ËÓ¯Ù‰†Æ®≥∂∞†ÍÂ˙Ó©
‰˘† ÈˆÁ† „Ú† ÌÈÙ˜˙‰≠‰„Â·Ú‰
ÌÈ„ÏÈ‰Ó† ∂±•≠˘†‰‡¯‰≠‰Â˘‡¯
ÈˆÁ†ÂÓÈÈÒ†ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ‰†ÈÏÙÂËÓ
≥¥•†̇ ÓÂÚÏ†Û˜˙‰†‡ÏÏ†‰Â˘‡¯†‰˘
‰Ó‡˙‰·†ÆÂ·È‡‰†ÈÏÙÂËÓ†ÌÈ„ÏÈ‰Ó
µ±•† ‰ÓÏ˘† ¯˜ÁÓ† ˙˘† È¯Á‡
ÂÓÈÈÒ† ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ‰† ÈÏÙÂËÓÓ
≤∏•†˙ÓÂÚÏ† ¨Û˜˙‰†‡ÏÏ†·˜ÚÓ‰
ÈÏÙ ÂËÓ† Æ Â·  È‡‰† ÈÏÙ ÂËÓÓ
ÏÂÙÈËÏ†˙ÂÁÙ†Â˜˜Ê†ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ‰
ÆÌÈÙ˜˙‰†ÔÓÊ·†ÈÓÂ˜Ó†ÌÈ„È‡Â¯ËÒ·
ÔÈ·†Ï„·‰†‰È‰†‡Ï†˙ÂÁÈË·†˙ÈÁ·Ó
ÆÈ‡ÂÏ‰† ˙ÂÚÙÂ˙·† ˙ÂˆÂ·˜‰† È˙˘
¯˙ÂÈ·†‰ÁÈÎ˘‰†˙ÈÓÂ˜Ó‰†‰ÚÙÂ˙‰
˙ÂÁÈÎ˘†Ô‡Î†Ì‚†Í‡†¨‰·È¯ˆ≠‰˙È‰
ÈÏÙÂËÓ† ÔÈ·† ‰‰Ê† ‰˙È‰† ‰ÚÙÂ˙‰
ÆÂ·È‡‰† ÈÏÙÂËÓÏ†ÒÂÓÈÏÂ¯˜ÓÈÙ‰
ÏÂÙÈË˘† ‡È‰† ÌÈ¯˜ÂÁ‰† ˙˜ÒÓ
ÌÈÓÈÒ·Â† ÌÈÓÂËÙÓÈÒ·† Ì„˜ÂÓ
˙ÈÙÂË‡†ÒÈËÈËÓ¯„†Ï˘†ÌÈÂ˘‡¯‰
¨Û˜˙‰Ï†˙ÂÓ„˜˙‰†˙ÚÈÓ·†ÏÈÚÈ†ÂÈ‰
˘Ó˙˘‰Ï† Í¯Âˆ‰† ˙‡† ÔÈË˜ÓÂ
ÍÂ¯‡†̆ ÂÓÈ˘·†Æ˙ÈÓÂ˜Ó†ÌÈ„È‡Â¯ËÒ·
Æ˙ÂÁÈË·†˙ÈÈÚ·†ÏÎ†‰˙Ùˆ†‡Ï†ÁÂÂË
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Ì‰È„ÏÈÏÂ†ÌÈ¯Â‰Ï†¯ÂÊÚÏ†„ˆÈÎ
ÔÈ˘Â¯È‚Â†‰„È¯Ù†ÌÚ†„„ÂÓ˙‰Ï

Ï˘† ÌÂÈÒ‰† Î¢„·† ÌÈ‰† ÌÈ˘Â¯È‚
¨˙ÁÏˆÂÓ† ‡Ï† ÌÈ‡Â˘È† ˙Î¯ÚÓ
˙‡†ÌÈÂÂÏÓ‰†ÌÈÒÚÎ‰Â†ÌÈÁ˙Ó‰
˙Â‚‰˙‰†˙ÂÈÚ·Ï†ÌÈÓ¯Â‚†ÍÈÏ‰˙‰
˙˘ÂÁ˙Â†ÌÈ˘Â¯È‚‰†ÈÙÏ†ÌÈ„ÏÈ‰†Ïˆ‡
˙ÈˆÁÓÎ† ÆÎ¢Á‡† ·‡ÎÂ† Ô„·Â‡
Ì‰È¯Â‰†È˘Â¯È‚†˙‡†ÂÂÁ˘†ÌÈ„ÏÈ‰Ó
‰Ï‡†ÆÍÎÏ†ÌÈÈ˘‚¯†ÌÈÓÂËÙÓÈÒ†ÂÈ‚ÙÈ
Æ„È˙Ú·†˙ÂÈ˘Ù†˙ÂÈÚ·Ï†ÔÂÎÈÒ†ÈÓ¯Â‚

∫ÌÈ„ÏÈ‰†˙·Â‚˙
„ÏÈ‰† ÏÈ‚·† ÈÂÏ˙† ÈÈÏ˜‰† ÈÂËÈ·‰
Ï˘†ÌÈÈÏ‡ÈˆÂÒÂÎÈÒÙ‰†ÌÈÂ˙·Â
ÏÈ‚†„Ú†ÌÈ„ÏÈÂ†˙Â˜ÂÈ˙†Æ‰ÁÙ˘Ó‰
ÌÈ˙ÈÚÏ†ÌÈÎÂ·†̈ ÌÈÊÈ‚¯†Î¢„·†ÌÈ˘Ú†≥
ÂÓÎ†Æ‰˘ÈË†„ÁÙ†ÌÈÁ˙ÙÓÂ†˙Â·Â¯˜
‰È˘† ˙ÂÈÚ·† ˙ÂÈ‰Ï† ˙ÂÏÂÏÚ† ÔÎ
Æ˙ÂÁ˙Ù˙‰·†‰‚ÈÒ†Ô·ÂÓÎÂ†‰ÏÈÎ‡Â
˙‡†ÌÈÓÈ˘‡Ó†ÌÈ„ÏÈ‰† ¥≠µ† ÏÈ‚·
ÌÈÁ˙ÙÓÂ†ÌÈ¯Â‰‰†È˘Â¯È‚·†ÌÓˆÚ
®ÆÆ˙ÂÈÂˆ¯Ù˙‰©† ˙ÂÈÂˆÈ˜† ˙Â·Â‚˙
Æ‰˘ÈËÓ†ÌÈ˘˘ÂÁ†ÔÎÂ†‰ÏÈÏ†ÈËÂÈÒ
ÌÈÁ˙ÙÓ†ÔÎ†Ì‚†ÌÈ„ÏÈ‰†Ò¢‰È·†ÏÈ‚·
¨˙ÂÈÂˆ¯Ù˙‰Â† ˙ÂÈÂˆÈ˜† ˙Â·Â‚˙
˙ÈÈÓ‰†̇ Â‰Ê‰Ó†̇ ÂÁÂ†̄ ÒÂÁ†̇ ˘ÂÁ˙
˙ÂÈÂ‡ÎÈ„†˙Â·Â‚˙†Ì‚†Í‡†Ì‰Ï˘
Æ¯ÒÁ‰† ‰¯Â‰‰Ó† ‰ÈÈÁ„† ˙˘ÂÁ˙Â
ÆÚ‚Ù‰Ï†ÌÈÏÂÏÚ†ÌÈ„ÂÓÈÏ·†ÌÈ‚˘È‰‰
ÌÈ˘È‚¯ÓÂ†‰„È¯Ù‰†ÏÚ†ÌÈÏ·‡†Ì‰
ÌÈ¯‚·˙Ó†ÆÍÎ†ÏÚ†˘ÚÈ‰Ï†Ì‰ÈÏÚ˘
ÈÓˆÚ‰†ÔÂÁËÈ··†‰„È¯È†˘ÂÁÏ†ÌÈÏÂÏÚ
Ì„˜ÂÓ†˙È˘‚¯†‰ÈÓÂÂËÂ‡†Á˙ÙÏÂ
ÌÈ˘Â¯È‚‰†ÌÚ†„„ÂÓ˙‰Ï†̇ Ó†ÏÚ†È„ÈÓ
ÒÚÎ‰†̈ÌÈ¯Â‰‰†Ï˘†‰ÈˆÊÈÏ‡È„È‡≠‰„Â
˙ÂÈÚ·Ï† ÌÂ¯‚Ï† ÌÈÏÂÏÚ† ÏÂ·Ï·‰Â
˙Â‚‰˙‰†¨ÌÈÓÒ·†˘ÂÓÈ˘†¨˙Â‚‰˙‰
‰„È¯ÈÂ†‰ÚÈ˘Ù† ¨˙ÓÏÂ‰†‡Ï†˙ÈÈÓ
ÌÈ„ÏÈ‰†ÌÈ‡ÏÈ‚‰†ÏÎ·† ÆÌÈ„ÂÓÈÏ·
ÌÈÓÂËÙÓÈÒ† Á˙ÙÏ† ÌÈÏÂÏÚ
‰¯Â‰†ÏÈÚÙ‰Ï†̇ ÂÒÏÂ†ÌÈÈËÓÂÒÂÎÈÒÙ
ÌÈ˜Â˜Ê†Ì‰Â†¯Á‡Ó†È˘‰†„‚†„Á‡
˙‡†ÔÂÁ·Ï†ÌÈÒÓÂ†ÁÎ‰†˙˘ÂÁ˙Ï
Î¢„·† Î¢ÙÚ‡† ¨˙ÂÏÂ·‚‰Â†ÌÈ˜ÂÁ‰
ÔÈ˘Â¯È‚Ï†ÌÈ‡¯Á‡Â†ÌÈÓ˘‡†˘È‚¯È
˙Î¯ÚÓ†˙‡†Ì˜˘ÏÂ†˙ÂÒÏ†Í¯ÂˆÂ

ÆÌÈ‡Â˘È‰
∫ÌÈ¯Â‰‰†˙·Â‚˙

˙Â˘˜†˙Â·Â‚˙†˙ÂÁ˙ÙÓ†˙Â‰Ó‡‰
˙ÂËÂ† ÌÈÈÓÂÈÓÂÈ† ÌÈÁ˙ÓÏ† ¯˙ÂÈ

˙Â˘È‚¯Ó† ¨ÏÂ‰ÂÎÏ‡† ¯˙ÂÈ† ÍÂ¯ˆÏ
˙Â·ÂË†˙ÂÁÙ†˙Â‰Ó‡ÎÂ†˙ÂÏÙ˘ÂÓ
ÔÎÏÂ†‰„¯ÁÂ†˙ÈÂ‡Î„†‰·Â‚˙†Á˙ÙÏÂ

Æ¢‰¯·† È˙Â¯È˘·† ¯˙ÂÈ† ˘Ó˙˘‰Ï

ÌÈ‡¯†ÔÎÏÂ†ÌÈÈÂÁ„†ÌÈ˘È‚¯Ó†˙Â·‡‰

ÆÌ‰È„ÏÈ†˙‡†˙ÂÁÙ†ÌÈÏ·˜Ó†ÂÏÈ‡Î

˙Â·Â‚˙† Á˙ÙÏ† ÌÈÏÂÏÚ† Ì‰† Ì‚

‡ÙÂ¯Ï† Æß„ÎÂ† ˙ÂÈÂ‡Î„† ˙ÂÈ˙„¯Á

ÏÂÙÈË·†„Â‡Ó†·Â˘Á†„È˜Ù˙†ÌÈ„ÏÈ‰

Ò¯ËÒ†Ï˘†·ˆÓ·†˙‡ˆÓ‰†‰ÁÙ˘Ó·

ÂÈÏÚ†ÆÌÈ‡Â˘È‰†ÈÈÁ·†˙ÂÈÚ·Â†ÈÓÈÙ

˙„ÈÓ·†ÌÈ˘Â¯È‚‰†˙‡†ÚÂÓÏ†˙ÂÒÏ

ÌÈ‡Â˘È†ıÚÂÈÏ†˙ÂÙ‰Ï†Û‡Â†¯˘Ù‡‰

‰‡ÂÏÁ˙‰† ˙‡† ÔÈË˜‰Ï† Ô·ÂÓÎÂ

¯Á‡Ó†Æ‰ÓÂ‡¯Ë‰†˙Â·˜Ú·†˙È˘Ù‰

¨ÚÂ¯‡†‡ÏÂ††ÍÈÏ‰˙†ÌÈ‰†ÌÈ˘Â¯È‚‰Â

˜¯Ù†ÂÈ‰†¯˜ÈÚ·†ÚÈ‚Ù†„ÏÈ‰†Â·†ÔÓÊ‰†

˙Ï·˜† Ì¯Ë† „Â¯ÈÙ‰† Ï˘† ÔÓÊ‰

¯ÒÁ†„Á‡†‰¯Â‰†¨ÌÈÈ˜ÂÁ‰†ÌÈÎÓÒÓ‰

ÒÓÂÚ‰†Æ˙ÈÓÊ†ÌÏÚ†‰˘ÚÓÏÂ†„ÏÈÏ

‰·†‰ÙÂ˜˙·†¯·Â‚†È˘‰†‰¯Â‰‰†ÏÚ

Æ·Ï† ˙ÓÂ˘˙† ¯˙ÂÈÏ† ˜Â˜Ê† „ÏÈ‰

ÌÈ¯Â‰‰† È˘† ˙‡† ÔÈÓÊ‰Ï† ıÏÓÂÓ

ıÈÏÓ‰ÏÂ†„ÏÈ‰†·ˆÓ†ÏÚ†¯·Ò‰†˙ÁÈ˘Ï

‡ÙÂ¯†ÏÚ†ÆÌÈ‡Â˘È†˙ØıÚÂÈÏ†‰ÈÙ†ÏÚ

ÂÒÁÈ·† ÈÏ¯ËÈÈ† ¯‡˘È‰Ï† ÌÈ„ÏÈ‰

Ï˘† ¢ÔÈ„‰† Í¯ÂÚ¢†˙ÂÈ‰ÏÂ†ÌÈ¯Â‰Ï

Â˙·Â‚˙† Ï„‚† „ÏÈ‰˘† ÏÎÎ† Æ„ÏÈ‰

Ì‡˙‰·†‰˙˘Ó†ÌÈ˘Â¯È‚‰†ÍÈÏ‰˙Ï

¯ÈÎ‰Ï†ÌÈ„ÏÈ‰†‡ÙÂ¯†ÏÚ†ÆÂÈÎ¯ˆ†ÍÎÂ

ÆÌ‡˙‰·†Â˙ÁÙ˘ÓÏÂ†„ÏÈÏ†ÚÈÈÒÏÂ†ÍÎ·

∫‰ÁÙ˘ÓÏÂ† „ÏÈÏ† ‰¯ÊÚÏ† ˙ÂˆÚ
„Â¯ÈÙ† ÈÓÈÒÏ†ÌÈ¯Ú† ˙ÂÈ‰Ï†˘È† ™

Æ‰ÁÙ˘Ó·†·¯˜˙Ó

˙˙ÏÂ†‰ÁÙ˘Ó‰†„Â˜Ù˙†ÏÚ†ÔÂ„Ï†™

Æ„ÏÈ‰†Ï˘†˙Â‚‰˙‰‰†ÈÙˆÏ†‰Î¯„‰

Ï˘†¢ÔÈ„‰†Í¯ÂÚ¢†„ÈÓ˙†¯‡˘È‰Ï†™

¨ÏÈ‚Ï†Ì‡˙‰·†‰ÎÈÓ˙†ÚÈˆ‰ÏÂ†„ÏÈ‰

Æ‰ÁÙ˘ÓÏÂ†„ÏÈÏ

ÌÚ†·ÂË†ÒÁÈ†ÏÚ†¯ÂÓ˘Ï†˙ÂÒÏ†˘È†™

Í‡†‰„ÓÚ†ËÂ˜Ï†‡ÏÂ†ÌÈ¯Â‰‰†È˘

˘È†„ÏÈ·†˙ÂÏÏÚ˙‰Ï†„˘Á†˘È†Ì‡

ÆÌ‡˙‰·†ÏÂÚÙÏ

ÌÓˆÚ†ÔÈ·Ï†ÌÈ¯Â‰‰†ÔÈ·†ÔÂÈ„†„„ÂÚÏ†™

˘‚„†ÌÚ†‰„È¯Ù‰†‡˘Â·†„ÏÈ‰†ÌÚÂ

Æ„ÏÈ‰†˙Â·Â‚˙†ÏÚ

ÆÈ˘ÙÂ† ÈÚÂˆ˜Ó† ıÚÂÈÏ† ‰ÈÈÙ‰† ™
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˙ÈÏ‡¯˘È‰†‰¯·Á‰†Ï˘†Û¯ÂÁ‰†ÒÂÈÎ
‡¢ÙÈÁ†≠†‰ÏÈ‰˜·†ÌÈ„ÏÈ†̇ ‡ÂÙ¯Ï

≤∞∞≥†̄ ‡ÂÈ†̈ π≠±±†ÌÈÎÈ¯‡˙·†ÌÈÈ˜˙È

˙ÏÈ‡†¢ıÈ·†Ï‡ÈÂ¯¢†ÔÂÏÓ·
www.pediatrics.co.il†≠†·†Ô¯Â††∞≥≠∑∂∂∞∑±¥†¢˙Â¯ÈÈ˙·†̆ „Á†Ô„ÈÚ¢†̈ ÔÂ¯˘†∫ÌÈË¯ÙÏ

Ì„Â˜‰†ÏÎ†ÒÈÒ·†ÏÚ†ÒÂÈÎÏ†ÌÂ˘È¯‰†∫·Ï†ÂÓÈ˘

∫‡ Â̆·† ÔÂÈÚ† ÌÂÈÏ† ÌÎ˙‡† Â̇ÈÓÊÓ† ‡¢ÙÈÁÂ† ˜¢ÙÈÁ
¢‰‡ÂÙ¯‰† ˙Â¯È˘·† ˜ÂÁˆ‰Â† ¯ÂÓÂ‰‰¢
È¢¯‰† Â̇ÒÁ·Â† ‰Ê† ÚÂ̄ ‡Ï† „ÁÂÈÓ·† ÚÈ‚Ó‰† ÒÓ„‡† ıÙ† ¯¢„† Â̇Ù˙˙˘‰·

∫̇ ÈÎÂ˙·
ÌÈÈË˜¯Ù† ÌÈÓÂ̆ ÈÈ† ÏÏÂÎ† ‰‡ÂÙ¯·† ẪÁ Â̂† Â̄ÓÂ‰·† Â̆ÓÈ̆ ‰† ‡ Â̆·† Â̇‡ˆ¯‰

ÆÌÈ̄ Á‡Â† ıÈ·¯˜† ÈÏ† ¨ÒÓ„‡† ıÙ† ¢̄„† Â̇Ù˙˙˘‰·† È„ÂÁÈÈ† ÚÙÂÓ† ÔÎÂ
πÆ±≤Æ∞≤≠‰† ß·† ÌÂÈ·† ÌÈÈ̃ È̇† ÔÂÈÚ‰† ÌÂÈ

‡ÙÂ̄ ‰† ÛÒ‡† È‡ÂÙ¯‰† ÊÎ¯Ó·† ÌÂÏ˘† È̇·† ÌÏÂ‡·
π∫∞∞≠±≥∫≥∞† Â̇Ú˘‰† ÔÈ·

·†Û˙˙˘‰Ï†ÌÎÈÓÊ‰Ï†ÌÈ„·Î˙Ó†Â‡
∫‡˘Â·†Â˙„Â‚‡†Ï˘†È˙˘†ÈˆÁ‰†ÒÂÈÎ

¯ÙÒ‰†̇ È·Ï†ÔÎÂÓ†„ÏÈ‰†È˙Ó
∞∏∫≥∞≠±≥∫≥∞†̇ ÂÚ˘·†µÆ±≤Æ∞≤≠‰†‚¢Ò˘˙‰†ÂÏÒÎ·†ßÏ†̈ È˘ÈÓÁ†ÌÂÈ·†ÌÈÈ˜˙È†ÒÂÈÎ‰

Æ‰˙ÂÒÁ·Â†̈ ·È·‡≠Ï˙†̇ ËÈÒ¯·ÈÂ‡·†̈ ¢‰¯È˘≠¯·¢†ÌÏÂ‡·

∫ÌÈ‡ÙÂ¯†̄ ˜Ò

ÏÂÙÈËÂ†ÔÂÁ·‡Ï†ÌÎÒÁÈ†‰Ó
ADHD≠Ó†ÌÈÏ·ÂÒ‰†ÌÈ„ÏÈ·
ø˙ÈÂ˘‡¯‰†‰‡Ù¯Ó‰†̇ ¯‚ÒÓ·

‡¢ÙÈÁ† ¯˙‡·† ˘„ÂÁ‰
Pediatrics.co.il

∫ÈÊÎ¯Ó‰†‡˘Â‰
ÔÈÏËÈ¯Â†ADHD†ÏÚ

ÌÈ„ÏÈ† ˙‡ÂÙ¯Ï† „Â‚È‡‰† ÒÎ
≤µÆ±≤Æ∞≤≠‰† ß„† ÌÂÈ·† ÌÈÈ˜˙È

·È·‡≠Ï˙·† ¢‰Ó¯ÂÙ† Ô„¢† ÔÂÏÓ·

°ÌÈÓÊÂÓ† ÌÎÏÂÎ

¯·Ú†·„†̄ ¢„†∫‰ÁÓ

°°°Ï·‚ÂÓ† ˙ÂÓÂ˜Ó‰† ¯ÙÒÓ† † † ∞∏≠π≤∞≥π∂∂† ÆÏË† ∫‰Ó˘¯‰Ï

∫ÌÈÙÒÂ†ÌÈ‡˘Â
ÌÂÏÂ¯Ù†̇ ˙È¯ÎÂ†̇ ‚ÂÚÓ†ÔÂ˘Ï†ÏÚ

˙Â˜ÂÈ˙·
ÁÈ¯·†ÏÂÙÈËÏ†®¢Ò˜ÂÓ¯ÂÂ¢©†mebendazole

‰Ù
ÌÈ„ÏÈ·†̇ ÈËÒ‡ÏÙ‡†‰ÈÓ‡Â†ÒÂ¯ÈÂ≠ÂÂ¯Ù

ÌÈ‡È¯·
ÌÈ„ÏÈ·†‰ÈÊ‚Ï‡†È¢Ú†·‡Î·†ÏÂÙÈË
Â̇È‚¯Ï‡†̇ ÂÚÙÂ̇ †̇ ÂÁÈÎ Â̆†̃ ·‡Ï†‰ÙÈ̆ Á
ÌÈÈËÒÏÙ†ÌÈÁÂ˙È†Úˆ·Ï†̃ „ˆÂÓ†Ì‡‰

øÌÈ„ÏÈ·
Ì‡†‰‡Ù¯Ó·†ÏÙÂËÓ†̄ ·„È†ÔÓÊ†‰ÓÎ

øÂÏ†Ô˙ÈÈ

˙ÂÁ˙Ù˙‰ÏÂ†‰ÏÈ„‚Ï†̇ ÈÏ‡¯˘È‰†‰„Â‚‡‰≠‰¢‚È‡


