
≤∞∞¥–≤∞∞≥ Û¯ÂÁ‰ ˙ÂÚ· ˙ÚÙ˘ ÔÂÒÈÁÏ ˙ÂˆÏÓ ‰

:ÌÈÎ¯ÂÚ
ÈÂÏ ˜ÁˆÈ ¯¢„ ¨‚È¯‰ ÈÏ‡ ¯¢„

:ÌÈÙ˙˙˘
¨ÔÓ¯‰ ÌÈ¯Ó ¯¢„ ¨ÔÓÒÂ¯‚ ÈÁˆ ¯¢„
¯¢„ ¨‰ÏÊ‚ ÈÏ‡ ¯¢„ ¨·¯ÂÁ ·‡Ê ¯¢„
È˜ÈÓ ¯¢„ ¨ËÎÙ È·‡ ¯¢„ ¨Ô‰Î È·ˆ

ÔÈÈË˘

:˙Î¯ÚÓ ˙·Â˙
˙¯ÈË — „ÏÈ‰ ˙Â‡È¯· ÊÎ¯Ó
¨≥∞ ÌÈÓÈ‰  ˙˘˘  ßÁ¯ ¨ÏÓ¯Î‰
¨∞¥–∏µ∑¥≥±∂ ÆÏË ¨ÏÓ¯Î‰ ˙¯ÈË
∞¥–∏µ∑¥≥±∏ ÆÒ˜Ù ¨∞¥–∏µ∑¥π≤≤

‰
Ó

Î

·ËÈ‰ ˙¯ÎÂÓ ˙ÚÙ˘‰ ˙ÏÁÓ :Ú˜¯
˙ÂÈÂˆ¯Ù˙‰ ÌÈÏÏÂÎ‰ ‰ÈÈÈÙ‡Ó Ï˘·
ÌÈÏÂÁ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ· ˙ÂÚ‚ÂÙ‰ ˙ÂÈ˙ÂÚ
ÌÈ¯‚Â·Ó‰Ó ˙È¯È˘Ú „Ú© ‰ÈÒÂÏÎÂ‡·
®‰ÈÓ„ÈÙ‡ ÔÓÊ· ÌÈ„ÏÈ‰Ó ˘ÈÏ˘Â
ÌÈ·ÈÈÁÓ‰ ÛÈ‚· ÌÈÈ‚ÈË‡‰ ÌÈÈÂÈ˘‰Â

Æ‰ÂÚ ÏÎ ÈÙÏ ÔÂÒÈÁ
˙ÂÈÏÎÏÎ‰ ‰È˙ÂÎÏ˘‰Ï Ë¯Ù ÌÏÂ‡
Ï˘· „Â‡Ó ‰„È¯ËÓ ‰ÏÁÓ‰
‰ÈÈÏÚ Ì‚ ÌÈÏÏÂÎ‰ ÌÈ·¯‰ ‰ÈÎÂ·ÈÒ
¨‰˙ÂÓ˙‰Â ÊÂÙ˘‡‰ È¯ÂÚÈ˘· ˙È˙ÂÚ
¨¯Â„È¯ËÒ ¨ÒÈËÈÎÂ¯· ¨‰‡È¯ ˙Â˜Ï„
˘¢Ú ˙ÂÓÒ˙‰ ¨ÒÈËÈÊÂÈÓ ¨ÒÈËÈÏÙˆ‡

Æ„ÂÚÂ REYE

‰¯Âˆ·  ÌÈÏÂÚ ˙ÚÙ˘‰ ˙ÏÁÓ  ÈÎÂ·ÈÒ
Æ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡· ˙Â¯„‚ÂÂÓ ˙ÂˆÂ·˜· ‰„Á

 ÌÈÎÂ·ÈÒ· ˙Â˜ÏÏ ÔÂÎÈÒ· Ì‰˘ ÌÈ„ÏÈ 
˙ÂÈÂ¯Î ˙ÂÏÁÓ ÌÚ ÂÏ‡Î ¯˙È‰ ÔÈ· Ì‰
¨®‰ÓËÒ‡ ÏÏÂÎ© ‰ÓÈ˘‰ ÈÎ¯„ Ï˘
˙ÂÏÁÓ ¨˙ÂÈ¯ÏÂ˜ÒÂÂÈ„¯˜ ˙ÂÏÁÓ

ÌÈ„ÏÈ· ˙ÂÈÓÂ‰ÈÊ ˙ÂÏÁÓÏ ‚ÂÁ‰Â ¨˜¢ÙÈÁ ¨ ‡¢ÙÈÁ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ È‡ÙÂ¯ „Â‚È‡ ÌÚËÓ
‰ÈÏÎ ˙ÂÏÁÓ ¨®˙¯ÎÂÒ ÔÂ‚Î© ˙ÂÈÏÂ·ËÓ
ÌÈ„ÏÈ ¨˙Î˘ÂÓÓ  ‰ÈÓ‡ ¨˙ÂÈÂ¯Î
˙Î¯ÚÓ· ˘Î¯ Â‡ „ÏÂÓ ÈÂ˜ÈÏ ÌÚ
ÏÂÙÈË ÌÈÏÙÂËÓ‰ ÌÈ„ÏÈ ¨ÔÂÒÈÁ‰
˙‡ ÂÁ˙ÙÈ˘ ˘˘ÁÓ© ÔÈ¯ÈÙÒ‡· Í˘ÂÓÓ

Æ®REYE Ì˘ ÏÚ ˙ÂÓÒ˙‰
˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÂÓÒ¯ÂÙ˘ ˙Â„Â·Ú
ÌÈ‰Â·‚ ˙ÚÙ˘‰ ˙ÏÁÓ ÈÎÂ·ÈÒ ÈÎ Â‡¯‰
ÆÌÈÈ˙˘Ó ˙ÂÁÙ È· ÌÈ‡È¯· ÌÈ„ÏÈ· Ì‚
˙ÚÙ˘ ·˜Ú ÌÈÊÂÙ˘‡‰ ¯ÂÚÈ˘ ÈÎ ‡ˆÓ
ÌÈ„ÏÈ· ¯˘‡Ó ±≤ ÈÙ ‡Â‰ ÂÊ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜·
‰ÓÂ„ ‡Â‰Â ÌÈ˘ ±≤–µ È· ¯˙ÂÈ ÌÈÏÂ„‚
˙ÚÙ˘ ·˜Ú ÌÈÊÂÙ˘‡‰ ¯ÂÚÈ˘Ï „Â‡Ó

ÆÔÂÎÈÒ‰ ˙ÂˆÂ·˜· ÌÈÏÏÎ‰ ÌÈ¯‚Â·Ó·
¯ÙÒÓÏ ˙È‡¯Á‡ ˙ÚÙ˘‰ ˙ÏÁÓ ÔÎ ÂÓÎ
˙ÎÈ¯ˆÂ ˙Â‡Ù¯Ó· ÌÈ¯Â˜· Ï˘ ·¯
ÌÈ¯Â˜· ±µ „Ú© ÌÈÈËÂÈ·ÈË‡ ÌÈ¯È˘Î˙
±∞∞–Ï ÌÈÈËÂÈ·ÈË‡ ÌÈÓ˘¯Ó π–Â

Æ®‰˘Ï ÌÈ„ÏÈ
ÌÂÈÎ ¯˘Â‡Ó‰ ÔÂÒÈÁ‰ :ÔÂÒÈÁ‰ ˙ÂÏÈÚÈ
ÌÈÊ ≥ ÏÏÂÎ‰ ˙ÓÂÓ ÔÂÒÈÁ ÂÈ‰ ˘ÂÓÈ˘Ï
ÈÓÏÂÚ‰ ˙Â‡È¯·‰ ÔÂ‚¯‡ ˙ÈÊÁ˙ ÈÙ ÏÚ˘
ÌÂ¯‚Ï ÌÈ¯ÂÓ‡ ®‰˘ È„ÈÓ ˙˘„Á˙Ó‰©
‰Ó‡˙‰ ˘È ¯˘‡Î ÆÛ¯ÂÁ· ˙Âˆ¯Ù˙‰Ï
ÌÈÓ¯Â‚‰  ÌÈÊÏ ÔÂÒÈÁ‰ ÈÊ  ÔÈ· ‰·ÂË
ÌÈ‡È¯· ÌÈ¯‚Â·Ó· ‰‚‰‰ ¯ÂÚÈ˘ ‰ÏÁÓÏ
Æ∑∞–±∞∞• ˙Â·È·Ò· — „Â‡Ó ‰Â·‚ ÂÈ‰
ÌÈ„ÏÈ· ¯˜ÈÚ·Â ÌÈ„ÏÈ· ‰‚‰‰ ¯ÂÚÈ˘
¯˙ÂÈ ‡Â‰ ˙ÂÈÂ¯Î ˙ÂÏÁÓ· ÌÈÏÂÁ‰
Ì‚ ¨ÌÏÂ‡  Æ¥µ–∂∞• ·È·Ò  ÚÂ ÍÂÓ
˙‡ È¯Ó‚Ï ÚÂÓ ÂÈ‡ ÔÂÒÈÁ‰ ¯˘‡Î
˙Ë˜‰· „Â‡Ó ÏÈÚÈ ‡Â‰ ‰ÏÁÓ‰

Æ‰ÈÎÂ·ÈÒ

‰˘·‚˙‰ ÂÏÏ‰ ÌÈ‡ˆÓÓÏ ‰·Â‚˙·
‰ˆÏÓ‰ ·¢‰¯‡· ÌÈ„ÏÈ‰ È‡ÙÂ¯ „Â‚È‡·
˙ÚÙ˘Ï  ÔÂÒÈÁ‰  ˙‡  „„ÂÚÏÂ  ¯È·‚‰Ï
ÌÈ˘„ÂÁ ≤¥–∂ È· ÌÈ‡È¯· ÌÈ„ÏÈ·

ÔÂÒÈÁÏ ˙Â·Â¯˜‰ ÌÈ˘· ÚÈ‚‰Ï ‰¯ËÓ·
ÆÂÊ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜· ˙ÚÙ˘Ï È˙¯‚˘

˙ÂÈÓÂ‰ÈÊ ˙ÂÏÁÓÏ ÈÏ‡¯˘È‰ ‚ÂÁ‰ È¯·Á
ÌÈÓ¯Â‚‰ ÛÂ˙È˘· ¨Â„ ÌÈ„ÏÈ·
„ˆ·Â ¨ÂÏÏ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ· ¨ ÏÈÚÏ ÌÈ¯ÎÊÂÓ‰
˙ˆÂ·˜Ï ÔÂÒÈÁ· ÍÂ¯Î‰ ÏÂ„‚‰ ÔÂ¯˙È‰
˙ÂÈ˙ÈÚ·‰ ‰˙ÏÚÂ‰ ÌÈ˘„ÂÁ ≤¥–∂ ÏÈ‚‰
ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ ÔÂÒÈÁ· ‰·¯‰
ÌÈ˘„ÂÁ·© „Â‡Ó ‰¯ˆ˜ ÔÓÊ ˙ÙÂ˜˙·
ÔÂÒÈÁ ¯˘‡Î ®¯·ÂË˜‡≠¯·ÓËÙÒ
È˘ ÍÈ¯ˆÓ ÂÊ‰ ÏÈ‚‰ ˙ˆÂ·˜· ÔÂ˘‡¯
˘˘Á Ú·Â‰ ÔÎ ÂÓÎ ÆÔÂÒÈÁ‰ Ï˘ ˙ÂÓ
˙‡¯˜Ï ˙ÚÙ˘ ÔÂÒÈÁ· ˙Â„˜Ó˙‰ ÈÎ

Æ‰¯‚˘‰ ÈÂÒÈÁ Ô˙Ó· Ú‚Ù˙ Û¯ÂÁ‰

:˙ÂÏÏÂÎ ÍÎÈÙÏ Â˘·Â‚˘ ˙ÂˆÏÓ‰‰
„¯˘Ó  ˙ÂˆÏÓ‰ ÌÂ˘È ˙‡  „„ÂÚÏ

:È„È ÏÚ ˙Â‡È¯·‰

·¯˜· ‰¯·Ò‰ ˙ÂÏÂÚÙ ˙ËÈ˜ Æ±
˙‚ˆ‰Â ¯Â·Èˆ‰Â ÌÈ„ÏÈ‰ È‡ÙÂ¯
Â˙Â·È˘ÁÂ ˘„Á‰ È‡ÂÙ¯‰ Ú„ÈÓ‰
ÌÈ„ÏÈ‰ ¯ÙÒÓ ˙‡ ÏÈ„‚‰Ï ˙Ó ÏÚ

Æ˙ÚÙ˘Ï ÌÈÒÁ˙Ó‰

ÌÈ„ÏÈ ·¯˜· ÔÂÒÈÁ‰ ¯ÂÚÈ˘ ˙Ï„‚‰ Æ≤
ÂÓÎ Æ˙ÂÈ˙¯ÂÒÓ‰ ÔÂÎÈÒ‰ ˙ˆÂ·˜·
ÌÈ˘‡‰ Ï˘  ‰ÁÙ˘Ó  È· Ïˆ‡ Ì‚
¯ÂÚÈ˘ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È© ÔÂÎÈÒ·˘
ÂÏÏ‰ ÌÈ„ÏÈ‰ ·¯˜· ˙ÂÒÁ˙‰‰
®°≥∞•–Ó  ˙ÂÁÙ© È„ÓÏ  ÍÂÓ ‡Â‰

Æ˙¯Î ‰¯Âˆ· Â˙ÂÏÚ‰Ï ÏÂÚÙÏ ˘ÈÂ

‰ˆÏÓ‰Ó ‰Ê ·Ï˘· ÚÓÈ‰Ï ËÏÁÂ‰ Æ≥
ÌÈ‡È¯· ÌÈ„ÏÈ Ï˘ Û¯Â‚ ÔÂÒÈÁÏ
„ÁÈ ÆÌÈ˘„ÂÁ ≤¥–∂ È· ÌÈ„ÏÈ È·
‰„ÓÚ ˙ËÈ˜ ÏÚ ÌÎÒÂ‰ ˙‡Ê ÌÚ
¨ÌÈ‡È¯· ÌÈ„ÏÈ ÔÂÒÈÁ È·‚Ï ˙È·ÂÈÁ

ÆÌÈ˘„ÂÁ ≤¥–∂ È· ÌÈ„ÏÈ ¯˜ÈÚ·Â

≤∞∞≥ π≤≤∞∞≥  ¯·ÂË˜Â‡           π≤ :ßÒÓ ÔÂÈÏÈ‚

˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯·Á‰ ÔÂÁ¯È
®‡¢ÙÈÁ© ‰ÏÈ‰˜· ÌÈ„ÏÈ ˙‡ÂÙ¯Ï
Ï‡¯˘È· ˙È‡ÂÙ¯‰ ˙Â¯„˙Ò‰‰



·¢‰¯‡· ˙ÂÈËÂÈ·ÈË‡ ˙ÂÙÂ¯˙ ÌÂ˘È¯· ‰„È¯È
ÌÈ˜„ÈÈÁ‰ ˙ÂÈÂ„ÈÓÚ ˙ÈÈÏÚ ÌÚ „ÁÈ
ÌÈ„Â‚È‡‰ ÂÏÁ‰ ˙ÂÈËÂÈ·ÈË‡ ˙ÂÙÂ¯˙Ï
ÏÂÚÙÏ ·¢‰¯‡· ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈÂ˘¯‰Â
Æ‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡· ÏÎ˘ÂÓ ˘ÂÓÈ˘Ï
ÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘· ÂÏÁ‰ ÂÏ‡ ˙ÂÏÂÚÙ
ÌÈÏÚÂÙ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ Æ‰˙Ú „Ú ˙ÂÎ˘ÓÂ
˙È‡˜È¯Ó‡‰  ‰ÈÓ„˜‡‰  ¨CDC–‰ ÂÈ‰
˙È‡˜È¯Ó‡‰ ‰ÈÓ„˜‡‰ ¨ÌÈ„ÏÈ ˙‡ÂÙ¯Ï
˙È‡˜È¯Ó‡‰ ‰¯·Á‰Â ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙‡ÂÙ¯Ï

Æ‰È‚ÂÏÂÈ·Â¯˜ÈÓÏ
˙ÂÏÂÚÙÓÂ ÂÏ‡ ˙ÂÏÂÚÙÓ ‰‡ˆÂ˙Î
‰„È¯È  ‰˙Ùˆ ¨‰È„Ó· ÏÏÂÎ  ¨˙Â¯Á‡
Â˜„·˘ ÌÈ„ÏÈÏ ‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡‰ ÌÂ˘È¯·
ÈÎ¯„ ÈÓÂ‰ÈÊ ·˜Ú  ˙ÂÈ˙ÏÈ‰˜ ˙Â‡Ù¯Ó·
–Ï ±π∏π  ÔÈ·˘ ÌÈ˘‰ Í¯Â‡Ï  ¨‰ÓÈ˘‰

Æ≤∞∞∞
˙¯‚ÒÓ  ‰·Á¯Â‰ ¨ÂÈÙÏ˘  ‰„Â·Ú·
ÌÈ¯ÂË˜Ò ‰˘ÂÏ˘ ÂÓ‚„ ÆÏÈ‚‰Â ‰ÓÈ‚„‰
˙È¯ÂËÏÂ·Ó‡‰ ˙Î¯ÚÓÏ ÌÈÎÈÈ˘‰
ÔÂÈÓ È¯„Á ¨ÌÈ‡ÙÂ¯ ˙Â‡Ù¯Ó :·¢‰¯‡·
ÌÈ‡ÏÈ‚‰Â ¨ÌÈÏÂÁ  È˙·· ıÂÁ ˙Â‡Ù¯ÓÂ

ÆÌÈ„ÏÈÏ ÂÏ·‚Â‰ ‡Ï
˙Î¯ÚÓ  ˙ÂÚˆÓ‡· ‰ÚˆÂ·  ‰ÓÈ‚„‰
ÆÈ¯ÂËÏÂ·Ó‡‰ Í¯ÚÓ‰ ˙‡ ˙¯˜ÂÒ‰
ÂÙ˙˙˘‰˘ ÔÂÈÓ‰  È¯„Á·Â ˙Â‡Ù¯Ó·
ÌÈ¯Â˜È·‰ ÏÎÓ ÌÈÁÂÂÈ„‰ ÂÙÒ‡ ¨¯˜Ò·
¨‰ÏÈ‰˜ ˙Â‡Ù¯Ó· ¯˘‡Î ¨ÂÏ‡ ˙ÂÓÂ˜Ó·
‰˘·  ÚÂ·˘ ‰˙È‰ ÁÂÂÈ„‰  ˙ÙÂ˜˙

ıÂÁ‰  ˙Â‡Ù¯Ó·Â  ¨®˙È‡¯˜‡  ¯Á·©
‰˙È‰  ÁÂÂÈ„‰  ˙ÙÂ˜˙  ÌÈÏÂÁ‰  È˙··Â
¯Â˜È· ÏÎ Æ®˙È‡¯˜‡ ¯Á·© ‰˘· ˘„ÂÁ
ÌÈË¯Ù‰ ˙‡ ÏÏÎ ÁÂÂÈ„‰ ˙ÙÂ˜˙·
˙ÂÙÂ¯˙‰Â ¯Â˜È·‰ Ï˘ ÌÈÈÈÏ˜‰
˙Â‡Ù¯Ó  ˙ÂÓ‚„ ‰˘ ÏÎ·  ÆÂÓ˘¯˘
ÌÈÂ˙‰Â ¯˜Ò· Û˙˙˘‰Ï ÔÂÈÓ È¯„ÁÂ
ÌÈÙÒ‡ ®ÁÂÂÈ„‰ ˙ÙÂ˜˙Ó© ‰˘ ÏÎ Ï˘

Æ‰‡ÂÂ˘‰ Í¯ÂˆÏ
ÌÂ˘È¯‰  ¯ÂÚ˘  ·˘ÂÁ  ‰˘ ÏÎ·
¨¯Â˜È· ¯ÙÂ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ¯Ù ÈËÂÈ·ÈË‡‰
Ô‰·˘ ÌÈ˘‰ ÔÈ· ÂÂ˘Â‰ ÂÏÏ‰ ÌÈ¯ÂÚ˘‰Â

Æ¯˜Ò‰ Í¯Ú
Æ≤∞∞∞–Ï ±ππ≤  ÌÈ˘‰  ÔÈ· Í¯Ú ¯˜Ò‰
¯˜Ò· Û˙˙˘‰Ï ÂÚ˘ ÌÈ‡ÙÂ¯‰ ‘ÒÓ
ÌÈ˘·  ‰˘Ï  ±π∞∞–Ï  ±±∞∞  ÔÈ· Ú
ÍÂ˙Ó  ÂÁ˜Ï ÂÙÒ‡˘ ÌÈÂ˙‰Â  ¨ÂÏÏ‰
–≤∞∞ Æ‰˘Ï ÌÈ¯Â˜È· ≥∑¨∞∞∞—≤±¨∞∞∞
Â˜ÙÈÒ ÌÈÏÂÁ È˙· Ï˘ ıÂÁ ˙Â‡Ù¯Ó ≥∞∞
ÌÈ¯Â˜È· ≥µ¨∞∞∞—≤∏¨∞∞∞ ˙Â„Â‡ ÌÈÂ˙
ÌÈÂ˙ Â˜ÙÈÒ ÔÂÈÓ È¯„Á ¥∞∞–Â ¨‰˘Ï
‰˘Ï  ÌÈ¯Â˜È· ≥∂¨∞∞∞—≤±¨∞∞∞  ˙Â„Â‡

Æ¯˜ÁÓ‰ ˙Â˘·
‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ÈËÂÈ·ÈË‡‰ ÌÂ˘È¯‰ ¯ÂÚ˘
¨≤≥•–·  ≤∞∞∞–Ï ±ππ≤ ÌÈ˘‰  ÔÈ· „¯È
ÌÈ˘‰ ÔÈ· ≤≥•–· „¯È ¯Â˜È·Ï ¯ÂÚ˘‰Â

ÆÂÏÏ‰
˙ÒÁÂÈÓ ÂÏÏ‰ ÌÈ¯ÂÚ˘· ‰„È¯È‰ ¯˜ÈÚ

˙Â‡Ù¯Ó· ÌÂ˘È¯‰ ¯ÂÚ˘· ‰„È¯ÈÏ
˙ÂÙÂ¯˙Ï ÌÂ˘È¯· ¯ÂÚ˘‰ Æ‰ÏÈ‰˜‰
‰„È¯È :ÔÓ˜Ï„Î ‰˙˘‰ Ë¯ÂÙÓ ÔÙÂ‡·
¨ÔÈÏÈˆÈÒ˜ÂÓ‡Â ÔÈÏÈˆÈÙÓ‡Ï ¥≥• Ï˘
‰„È¯È ¨ÌÈÈ¯ÂÙÒÂÏÙˆÏ ≤∞• Ï˘ ‰„È¯È
≥∏∏• Ï˘ ‰ÈÈÏÚ ¨ÔÈˆÈÓÂ¯ËÈ¯‡Ï ∂∑• Ï˘
‰ÈÈÏÚ ¨ÔÈˆÈÓÂ¯ËÈ¯Ï˜Â ÔÈˆÈÓÂ¯ËÈÊ‡Ï
∑≤• Ï˘ ‰ÈÈÏÚÂ ÌÈÂÏÂÈ˜Ï ∑∏• Ï˘

Æ®ÔÈËÓ‚Â‡© ËÏÂ·Ï˜–ÔÈÏÈˆÈÒ˜ÂÓ‡Ï
¯Â¯··  ˙Â‡¯Ó ¯˜Ò‰  ˙Â‡ˆÂ˙
˘ÂÓÈ˘‰ ÏÎ ÍÒ ˙„¯Â‰Ï ÔÈÈÙÓ˜‰˘
‰‡ˆÂ˙Ï  Â‡È·‰ ˙ÂÈËÂÈ·ÈË‡  ˙ÂÙÂ¯˙·
‰„Á‰ ‰ÈÈÏÚ‰ ¨˙‡Ê ÌÚ „ÁÈ Æ˙È·ÂÈÁ
ÔÈˆÈÓÂ¯ËÈ¯Ï˜ ¨ÔÈˆÈÓÂ¯ËÈÊ‡· ˘ÂÓÈ˘·
¨ÌÂ˘È¯· ˙Â¯Ú ˙·ÈÈÁÓ ¨ÌÈÂÏÂÈ˜Â
Ï˘  ˙ÂÈÂ„ÈÓÚ ˙ÂÙˆ ˙ÚÎ ¯·Î  ÔÎ˘
¯ÂÚ˘· ÂÏ‡ ˙ÂÙÂ¯˙Ï ÌÈ˜Â˜ÂÓÈÂÙ

Æ‰Â·‚
È„È·  ÂÈ‰È˘ ·Â˘Á  ÂÏ‡ ÌÈÂ˙  :‰¯Ú‰
˙Ï·˜ ‡Â‰ ‡·‰ „Úˆ‰ Æ‰ÏÈ‰˜‰ È‡ÙÂ¯
˙ÂÙÂ˜Ó Â‡© ı¯‡‰Ó ÌÈÓÂ„ ÌÈÂ˙
ÂÈÈÚ ¯È‡‰Ï È„Î ¨®ÔÈÚ‰ Í¯ÂˆÏ ÌÈÏÂÁ

ÆÂÏˆ‡ ÌÂ˘È¯· ÂÏÁ˘ ÌÈÈÂÈ˘‰ ˙Â„Â‡
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˙Â˜ÂÈ˙‰ ˙·Î˘‰ ÏÚ ‰ˆÏÓ‰‰ „ÚÂÓÓ
ÂÚÈÙÂ‰ ‰ÒÈ¯Ú ˙ÂÓ ÚÂÓÏ ˙Ó ÏÚ ·‚‰ ÏÚ
˙ÁË˘‰  ÏÚ  ÌÈ·¯ ÌÈ¯Â‰  Ï˘  ˙ÂÂÏ˙
‡ÏÏ ÈÏ‡ÙˆÂÈ‚‡ÏÙÂ Ì‰È„ÏÈ Ï˘ Û¯ÂÚ‰
‰È‰ ‰ÈÈÚ·‰ ÌÓ‡ ÆÒÈÊÂËÒÂÈÒÂÈ¯˜
ÌÈ¯Â‰˘  ˙Ó ÏÚ Í‡ „·Ï·  ˙ÈËÓÒÂ˜
·‚‰ ÏÚ Ì‰È„ÏÈ ˙‡ ·ÈÎ˘‰Ï Â˜ÈÒÙÈ ‡Ï

ÆÏ¢Ï ˙Â·ÈÒ‰ ¯Â˙È‡Ï ‰˜È„· ‰ÚˆÂ·
„Ú ÌÈÈ˘„ÂÁ ÌÈ‡ÏÈ‚· ˙Â˜ÂÈ˙ ±∞∞ ÈÂ˙
ÒÈÊÂËÒÂÈÒ ‡ÏÏ ÈÏ‡ÙˆÂÈ‚‡ÏÙ ÌÚ ‰˘
˙Â˜ÂÈ˙ π¥ ÈÂ˙Ï ÂÂ˘Â‰ ¯Â¯È·Ï ÂÙÂ‰˘

Æ˙¯Â˜È· ˙ˆÂ·˜Î

ÌÈ˙ÂÂÈÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÔÂÎÈÒ‰ ÈÓ¯Â‚
Ï˘ ‰ÎÂÓ ‰ÏÎ˘‰ ˙Ó¯ ÂÈ‰ ˙ÏÂ‚ÏÂ‚·
‰„ÈÏ ÔÎÂ  ‰ÁÙ˘Ó· ÔÂ˘‡¯  ˜ÂÈ˙¨Ì‡‰

ÒÈÊÂËÒÂÈÒ ·˜Ú ‡Ï˘ ÈÏ‡ÙˆÂÈ‚‡ÏÙÏ ÌÈÓ¯Â‚‰
Á˙ÙÏ ÂË  ÌÈ· ¯˙ÂÈ Æ≥∑  ÚÂ·˘ ÌÂ¯Ë
Ì‰È˙ÂÓÈ‡ È¢Ú Â¯‡Â˙ Ì‰Â ÈÏ‡ÙˆÂÈ‚‡ÏÙ
˙ÁÈˆ ¨¯˜ÈÚ·Â È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ¯ÂÁÈ‡ ÈÏÚ·Î
Æ¯ÁÂ‡Ó ÏÈ‚· ˙ÂÎÙ‰˙‰Â ®Head lag© ˘‡¯
˙Â˜ÂÈ˙˘ ¯·˙Ò‰ ˙ÂÂÂÎÓ ˙ÂÏ‡˘·
Ì˘‡¯ ˙‡ ··ÂÒÏ  ¯˙ÂÈ Â˘˜˙‰ ‰Ï‡
‰ÈÈË‰  ÛÈ„Ú‰Ï ¯˙ÂÈ ÂËÂ  ÌÈ„„ˆÏ
‡Ï© ß·˘ ∂ ÏÈ‚·  „Á‡ „ˆÏ ˘‡¯‰ Ï˘
Â‡  Ï‡Ó˘  „ˆ ˙Ù„Ú‰ ÔÈ·  Ï„·‰  ‰È‰
ÈÏ‡ÙˆÂÈ‚‡ÏÙ ÌÚ ÌÈ„ÏÈ‰ ˙ˆÂ·˜·Æ®ÔÈÓÈ
ÏÚ Â‡  ·‚‰ ÏÚ  Ì˙Â‡  Â·ÈÎ˘‰  ÌÈ¯Â‰‰
ÂË ·‚‰ ÏÚ Â·Î˘Â‰˘ ˙Â˜ÂÈ˙ Æ„ˆ Â˙Â‡
¯˘‡Î Ì‚ ÔÂÂÈÎ Â˙Â‡Ï Ì˘‡¯ ˙‡ ËÈÒ‰Ï
ÂÓÎÆÈ˘ „ˆÏ Ì˘‡¯ ˙‡ ÂËÈ‰ ÌÈ¯Â‰‰
ÔÓÊ· ÔË·‰ ÏÚ ÔÓÊ ˙ÂÁÙ Â·Î˘Â‰ Ì‰ ÔÎ

Æ˙Â¯ÈÚ

ÍÈ¯„‰Ï ˘È˘ ‰È‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ˙˜ÒÓ
·ÈÎ˘‰Ï ‰„ÈÏ‰  Ì¯Ë  „ÂÚ ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡
ßÒÓ Í˘ÓÏ ÔË·‰ ÏÚ ‰„ÈÏÓ ˜ÂÈ˙‰ ˙‡
ÍÈ¯„‰Ï ¨‰Á‚˘‰ ˙Á˙ Ô·ÂÓÎ¨ ÌÂÈ· ˙Â˜„
Á˙ÙÏ ÔÂÎÈÒ ˙ˆÂ·˜·˘ ˙Â˜ÂÈ˙Ï ÌÈ¯Â‰
ÏÚ ˙Î˘ÂÓÓ ‰·Î˘‰Ó ÚÓ‰Ï Ï¢‰ ˙‡
ÏÚ ‰‡È˘Â ˙ÂÁÈË· ˙Â‡ÒÎ· ÏÏÂÎ ·‚‰
˙Â˘Ï  Ô·ÂÓÎÂ  ‰·ÈÎ˘  ˙ÁÂ˙·  ÌÈÈ„È‰
È‡ÙÂ¯ ÏÚ ÔÎ ÂÓÎ Æ‰È˘· ˘‡¯‰ ˙ÂÁÂ˙
˘‡¯‰ ˙ÚÂ˙ ˙‡ ‰¯‚˘· ˜Â„·Ï ÌÈ„ÏÈ‰
È¯ÂÊ‡  Â‡ ‰ÁË˘‰ ˙Â‡ˆÓ‰Â  ÌÈ„„ˆÏ
ÌÈ·ÈÈÁÓ ˘‡¯‰ Ï˘ „Á‡ „ˆ· ˙ÂÁ¯˜˙‰

ÆÈÏ‡ÙˆÂÈ‚‡ÏÙ ˙ÚÈÓÏ ‰Î¯„‰ Ì‰ Ì‚
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ÔÏ‰Ï ÔÈ„ÒÂ ‰ÎÈÓ˘ ¨˙È¯Î© ‰ËÈÓ ÈÚˆÓ
¯È„Á ‡Ï ÈÂÒÈÎ· ÌÈÙÂˆÓ‰ ®ÌÈÚˆÓ
ÌÈ‚¯Ï‡Ï ‰ÙÈ˘Á‰ ˙„ÈÓ ˙‡ ÌÈÈË˜Ó
ÌÏÂ‡ ¨Ë¯Ù· ˙È·‰ ˜·‡ ˙È„¯˜ÏÂ ÏÏÎ·
ÔÈÈ„Ú ‰Ê ÈÚˆÓ‡ Ï˘ ˙ÈÈÏ˜‰ ‰ÚÙ˘‰‰

Æ‰˜„· ‡Ï
NEW–· ÌÒ¯ÂÙ ¯˘‡ ¯Ó‡Ó‰ ˙¯ËÓ
‰˙ÈÈ‰ ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE

ÂÏ‡ ÌÈÚˆÓ Ï˘ ‰‚‰‰ ˙„ÈÓ ˙‡ ˜Â„·Ï
ÏÚ ‰ÚÙ˘‰‰ ˙‡Â ÌÈ‚¯Ï‡Ï ‰ÙÈ˘Á ÈÙÓ

ÆÌÈÏÂÁ‰ Ï˘ ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰Â ÌÈÓÈÒ‰
–· È·ÈË˜ÙÒÂ¯Ù ÔÙÂ‡· Í¯Ú ¯˜ÁÓ‰
ÌÈÈ‡ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÊÎ¯Ó ¥
ÆÌÈÏÂÁ ≤∑π Â·  ÂÙ˙˙˘‰Â ·¢‰¯‡·

ÂÏ·È˜˘ ÂÏ‡Ï  Â˜ÏÂÁ  ¯˜ÁÓ‰ ÈÙ˙˙˘Ó
˙¯Â˜È· ˙ˆÂ·˜ÏÂ  ÌÈ¯È„Á ‡Ï ÌÈÚˆÓ
ÏÎ  ÆÌÈ¯È„Á ÌÈÚˆÓ ‰Ï·È˜  ¯˘‡
˙ÂÚÓÈ‰ ÏÚ ÌÈ¯·Ò‰ ÂÏ·È˜ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰
˙ÏÈÁ˙  ÈÙÏ ÌÈ‚¯Ï‡Ï  ‰ÙÈ˘ÁÓ

Æ¯˜ÁÓ‰

ÔÂÏ‡˘ È„ ÏÚ ‰˜„· ÌÈÈÓÒ˙‰ ˙¯ÓÂÁ
¯˜ÁÓ‰ ÈÙ˙˙˘Ó Â‡ÏÈÓ Â˙Â‡ ‰·ÂÓ

ÆÌÂÈÓÂÈ

˙È„¯˜Ï ‰ÙÈ˘Á‰ ˙„ÈÓ Ì‚ ‰„„Ó ÛÒÂ·
ÈÙ˙˙˘Ó Ï˘ ‰ËÈÓ‰ ÈÏÎ· ˙È·‰ ˜·‡
ÈÙÏ Ì‰È˙·· ÌÈÂ˘ ÌÈ¯ÂÊ‡·Â ¯˜ÁÓ‰

Æ¯˜ÁÓ‰ ÍÏ‰Ó·Â

:˙Â‡ˆÂ˙

Æ¯˜ÁÓ‰ ˙‡ ÂÓÈÈÒ ÌÈÏÂÁ ≤≥≤
‰ÙÈ˘Á‰ ˙„ÈÓ· ‰„È¯È ‰‡ˆÓ
®˙È·‰ ˜·‡ ˙È„¯˜© Ò„È‡Â‚ÙÂËÓ¯„Ï
ÆÌÈ¯È„Á ‡Ï ÌÈÚˆÓ· Â˘Ó˙˘‰˘ ÂÏ‡·
˙ÂÁÈÎ˘· Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï ˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ
ÂÏ‡ ÔÈ·  Ì˙¯ÓÂÁ·Â  ÌÈÈÓÒ˙‰
ÂÏ‡Ï ÌÈ¯È„Á≠‡Ï ÌÈÚˆÓ· Â˘Ó˙˘‰˘

Æ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜Ó

NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE,

JULY 2003.

˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚· ˙˘˘ÚÏ ÌÈÙÒÂ ÔÂÎÈÒ ÈÓ¯Â‚
ÌÈÎÙÂ˘‰ ÌÈ¯˜ÁÓ È˘ ÂÓÒ¯ÂÙ ‰Â¯Á‡Ï
˙˘˘ÚÏ  ÌÈÈ¯˘Ù‡ ÔÂÎÈÒ ÈÓ¯Â‚  ÏÚ ¯Â‡
:ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ¯Èˆ˜˙ ÔÏ‰Ï Æ˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚·

˙˘˘ÚÏ È·ÈÒÙ ÔÂ˘ÈÚ ÔÈ· ¯˘˜‰ ÏÚ
ÌÈ„ÏÈ·

‰ÁÈÎ˘‰ ˙ÈÂ¯Î‰  ‰ÏÁÓ‰ ‰È‰ ˙˘˘Ú
˙˘˘ÚÏ ˙Â·ÈÒ‰ Æ˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚· ¯˙ÂÈ·
˙Ú‚ÂÙ ‡È‰ ÌÏÂ‡ È¯Ó‚Ï ˙Â¯Â¯· ÔÈ‡
˙¯ËÓ  Æ˙ÂÏ˘Á‰ ˙Â·Î˘‰ È··  ¯˜ÈÚ·
¯˘˜ ÌÈÈ˜ Ì‡‰ ˜Â„·Ï ‰˙ÈÈ‰ ¯˜ÁÓ‰
ÔÈÈËÂ˜ ˙Ó¯ÏÂ È·ÈÒÙ ÔÂ˘ÈÚÏ ˙˘˘Ú ÔÈ·
ÔÂ˘ÈÚÏ ¯ÂË˜È„È‡ ‰ÂÂ‰Ó‰ ÌÂ¯Ò·

ÆÈ·ÈÒÙ
˙˜È„· ‰Î¯Ú Ì‰Ï ÌÈ„ÏÈ ≥µ≥± Â˜„·

ÆÌÂ¯Ò· ÔÈÈËÂ˜ ˙ÂÓ¯Â ˙È„ÂÒÈ ÌÈÈÈ˘
ÔÈÈËÂ˜ ˙ÂÓ¯· ¯„‚Â‰ È·ÈÒÙ ÔÂ˘ÈÚ
‰¯„‚Â‰ ˙˘˘ÚÂ ¨Ì¯‚Â ±∞—∞Æ≤ Ï˘
Ì‡ ÔÈ· ÌÈÈ˜˙ ‡Ï ÌÈÈÈ˘ ÈÁË˘ÓÎ

ÆÌÈÏÙÂËÓ ‡Ï Â‡ ÌÈÏÙÂËÓ
˙˘˘ÚÓ ÂÏ·Ò  ÌÈ„ÏÈ‰Ó  ≤µ• :˙Â‡ˆÂ˙
ÔÂ˘ÈÚÏ ÌÈÙÂ˘Á ÂÈ‰ ÌÈ„ÏÈ‰Ó ≥µ•–Â

ÆÈ·ÈÒÙ
ÔÙÂ‡· ˙Â¯Â˘˜ ÂÈ‰ ˙Â‰Â·‚ ÔÈÈËÂ˜ ˙ÂÓ¯
‡Ï Í‡ ·ÏÁ‰ ÈÈ˘· ˙˘˘ÚÏ È˙ÂÚÓ˘Ó
ÌÈÈ˜ ‰È‰ ‰Ê Ï„·‰ Æ˙ÂÚÂ·˜‰ ÌÈÈÈ˘·
‰ÒÎ‰¨‡ˆÂÓ ¨ÔÈÓ¨ÏÈ‚Ï ÔÂ˜È˙ ¯Á‡Ï Ì‚
‡ÙÂ¯ Ïˆ‡ ÌÈ¯Â˜È· ¯ÙÒÓ ¨˙È˙ÁÙ˘Ó

ÆÌ„· ˙¯ÙÂÚ ˙Ó¯Â ÌÈÈÈ˘

‰˙ÈÈ‰  ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Ï˘ ‰¯Â¯·‰  Ì˙˜ÒÓ
˜¯ ‡Ï ‰·Â˘Á È·ÈÒÙ ÔÂ˘ÈÚ ˙˜ÒÙ‰ ÈÎ
˙ÚÈÓÏ Ì‚ ‡Ï‡ ˙Â¯Á‡ ˙ÂÏÁÓ ˙ÚÈÓÏ

ÆÌÈ„ÏÈ· ˙˘˘Ú
JAMA, MARCH 2003.

˙Â‡˜˘Ó ˙ÎÈ¯ˆÏ ˙˘˘Ú ÔÈ· ¯˘˜‰ ÏÚ
˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚·

ÈÏ‚¯‰· ÈÂÈ˘ ÏÁ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘·
ÈÂÈ˘‰ Æ˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚· ˙Â‡˜˘Ó ˙ÎÈ¯ˆ
È¯ˆÂÓ  ˙ÎÈ¯ˆ· ‰„È¯È Â‰  È¯˜ÈÚ‰
ÌÈÏ˜ ˙Â‡˜˘Ó ˙ÎÈ¯ˆ· ‰ÈÈÏÚÂ ·ÏÁ
˙˘˘Ú ÏÚ  ÈÂÈ˘‰ ˙ÚÙ˘‰  ÆÌÈ˜˙ÂÓÓ

‰ÚÂ„È ‰È‡ ˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚·
˜Â„·Ï ‰˙ÈÈ‰ ÂÈÙÏ˘ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓ
È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ  ‰ÚÙ˘‰ ‰Ê  ÈÂÈ˘Ï Ì‡‰

ÆÌÈ„ÏÈ· ˙˘˘Ú‰
‰· ·¢‰¯‡·˘ ‰ÂÂÈ‡· Í¯Ú‰ ¯˜ÁÓ‰
È¯Á‡ ‰„ÈÏÓ È·ÈË˜ÙÒÂ¯Ù ·˜ÚÓ Í¯Ú
Ë˜ÈÂ¯Ù ˙¯‚ÒÓ·  ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ‰ˆÂ·˜
ÌÂÈ˜Ï ÌÈ„ÏÈ ∂¥≤ Â„·  Æ˙˘˘Ú ˙ÚÈÓÏ
È„ ÏÚ ÌÈ˘ ∑ ÏÈ‚·Â ÌÈ˘ ¥ ÏÈ‚· ˙˘˘Ú
ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó· ÆÌÈÓÂÈÓ ÌÈÈÈ˘ È‡ÙÂ¯
˙Á‡ ¯˜ÁÓ‰ È„ÏÈ Ï˘ ‰Ë‡È„‰ ‰˜„·
˙Á‡  ¨ÌÈ˘ µ  ÏÈ‚Ï ‰˘  ÏÈ‚ ÔÈ·  ‰˘Ï
ÌÂ˘È¯ È„È ÏÚ ÌÈÓÈ ≥ Í˘Ó· ‰˘Ï
Â‡ ÌÈÏÎÂ‡ ÌÈ„ÏÈ‰ ¯˘‡ ÏÎ Ï˘ ˜ÈÂ„Ó
ÒÁÈ· ‰˜„· ‰ÂÊ˙‰ ˙ÂÎÈ‡ ÆÌÈ˙Â˘

‰ÈÓ„˜‡‰ ˙ÂˆÏÓ‰ ÔÈ·Ï ˙ÎÂ¯ˆ˙‰ ÔÈ·
ÆÌÈ„ÏÈ ˙‡ÂÙ¯Ï ˙È‡˜È¯Ó‡‰

:˙Â‡ˆÂ˙
¨ÌÈ˘  ≥≠≤ ÏÈ‚ ÔÈ· ·ÏÁ‰  ˙ÎÂ¯ˆ˙
¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰˙ÈÈ‰ ˙˘˘Ú ÌÚ ÌÈ„ÏÈ·
˙ÎÂ¯ˆ˙ Æ˙˘˘Ú ‡ÏÏ ÌÈ„ÏÈ· ¯˘‡Ó
SUGERED SODA© ÌÈ˜˙ÂÓÓ‰ ˙Â‡˜˘Ó‰
ÌÚ ÌÈ„ÏÈ·  ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚  ‰˙ÈÈ‰ ®POP

ÌÚ ÌÈ„ÏÈ· ÆÌÈ˘ µ—± ÌÈ‡ÏÈ‚· ˙˘˘Ú
ÌÈ˜˙ÂÓÓ ˙Â‡˜˘Ó Ï˘ ˙ÈÒÙ‡ ˙ÎÂ¯ˆ˙
˙È˙ÂÚÓ˘Ó ÍÂÓ ‰È‰ ˙˘˘Ú‰ ¯ÂÚÈ˘
‰È˜˙ ‡Ï ˙ÎÂ¯ˆ˙ Æ˙˘˘Ú ÌÚ ÂÏ‡Ó
®‰‰Â·‚  Â‡ ‰ÎÂÓ ˙ÎÂ¯ˆ˙Ï  „Â‚È·©
‰¯Â˘˜ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈÏ¯ÈÓÂ ÌÈÈÓËÈÂ Ï˘

Æ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ÌÈ¯ÂÚÈ˘· ˙˘˘ÚÏ
:˙Â˜ÒÓ

‰ÈÈÏÚ· ÌÈ¯Â˘˜ ÌÈ‰Â·‚ ˙˘˘Ú È¯ÂÚÈ˘
Ì‰È‚ÂÒ ÏÚ ÌÈÏ˜ ˙Â‡˜˘Ó ˙ÎÈ¯ˆ·

ÆÌÈÈÚ·Ë ÌÈˆÈÓ ˙Â·¯Ï ¨ÌÈÂ˘‰
˙‡ ÏÈ·‚‰Ï Ô‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ˙ÂˆÏÓ‰
Ï¢Ó ±µ∞–ÎÏ ÌÈÈÚ·Ë‰ ÌÈˆÈÓ‰ ˙ÈÈ˙˘
˙Â‡˜˘Ó‰ ˙ÈÈ˙˘ ˙‡ ÏÈ·‚‰Ï ¨ÌÂÈ·

ÆÌÈ„ÏÈ· ÌÈ˜˙ÂÓÓ‰ ÌÈÏ˜‰
ØÌÈË‡È„Â ˙ÂÈÁ‡ ÌÈ„ÏÈ È‡ÙÂ¯ ÏÚ
ÌÈÈÈ˘‰ È‡ÙÂ¯Ï ÌÈÙ˙Â˘ ˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÈ

Æ˙˘˘Ú ˙ÚÈÓÏ Ì‰ÈˆÓ‡Ó·

PEDIATRICS, SEPTEMBER 2003.

˙È‚¯Ï‡ ˙ÏÊ· ÏÂÙÈË· ÌÈ¯È„Á ‡Ï ÌÈÚˆÓ



‡¯Â˜ ÏÂ˜
≤∞∞¥ ¯‡ÂÈ — ‡¢ÙÈÁ Ï˘ Û¯ÂÁ‰ ÒÂÈÎ

¨ÌÂÏ˘ ÌÈ¯˜È ÌÈ˙ÈÓÚ

 ‰ÏÈ‰˜· ÌÈ„ÏÈ ˙‡ÂÙ¯Ï ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯·Á‰ Ï  ̆Û¯ÂÁ‰ ÒÂÈÎ ÈÎ ÌÎÚÈ„Â‰Ï ÌÈÁÓ  ̆Â‡
Æ≤∞∞¥ ¯‡ÂÈÏ ±µ—±∑ ÍÈ¯‡˙· ˙ÏÈ‡ Ô„ ÔÂÏÓ· ÌÈÈ˜˙È ¨‡¢ÙÈÁ —

 ‰ÏÈ‰˜·  ÌÈ„ÏÈ‰  ˙‡ÂÙ¯  ÈÓÂÁ˙Ó  ˙ÂÈ¯Â˜Ó  ˙Â„Â·Ú  Â‚ˆÂÈ  ¨˙Â‡ˆ¯‰  ÌÈÈ˜  ÒÂÈÎ·
Æ·¯Ú· È˘ÈÓÁ ÌÂÈ· ˙È˙¯·Á ˙ÈÎÂ˙ ÌÈÈ˜˙˙Â

Æ„·Ï· ˙ÈÂ¯Ë˜Ï‡‰ ÌÈ¯Èˆ˜˙‰ ˙Î¯ÚÓ Í¯„ ÌÈ¯Èˆ˜˙ ÁÂÏ˘Ï ÌÈÓÊÂÓ ÌÎ‰

www.pediatrics.co.il/abstracts :˙·Â˙Î‰ Í¯„ ˙Â¯È˘È ˙Î¯ÚÓÏ ÒÎÈ‰Ï Ô˙È
Æ®ÂÓˆÚ ¯˙‡‰Ó Ì‚Â©

Æ≤∞Æ±±Æ∞≥ — ÌÈ¯Èˆ˜˙ ˙Ï·˜Ï ÔÂ¯Á‡ „ÚÂÓ
Æ‰Î¯‡‰Ï Ô˙È ÂÈ‡Â ÈÙÂÒ ÂÈ‰ ‰Ê ÍÈ¯‡˙

 Ë¯ËÈ‡‰ ¯˙‡· Ì‚ Â‚ˆÂÈ ÔÎÂ ¯‡Â„· ÂÁÏ˘È ‰Ó˘¯‰‰ È¯„ÒÂ ÒÎ‰ ˙ÈÎÂ˙
www.pediatrics.co.il

ÌÎÈÓÊ‰Ï ÌÈ„·Î˙Ó Â‡
ÔÂ˘‡¯‰ Û˙Â˘Ó‰ ÒÂÈÎÏ

ÌÈ„ÏÈ ˙‡ÂÙ¯Ï
Ï‡¯˘È· Æ‚Æ‡Æ‡ ˙‡ÂÙ¯Â

Í¯ÚÈ ÒÂÈÎ‰
¨‚¢¯¨¢¯Â‡Ë ÈËÈÒ ÔÂ˙¯˘¢ ÔÂÏÓ·
≤∞∞≥ ¯·Ó·Â· µ ¨ÈÚÈ·¯ ÌÂÈ·

˙ÂÏÚ ‡ÏÏ ‰‰ ˙ÂÙ˙˙˘‰‰

Ï·‚ÂÓ ˙ÂÓÂ˜Ó‰ ¯ÙÒÓ

ÌÈ„ÏÈ‰ È‡ÙÂ¯ ÏÎÏ
·¯ ÌÂÏ˘ Æ‚Æ‡Æ‡ È‡ÙÂ¯Â

‡¢ÙÈÁ È¯·ÁÂ ˙Â¯·Á
‡˘Â· ‡„ÒÏ ÌÈÓÊÂÓ ÌÎ‰

‰È‚ÂÏÂ¯Ë‡Â¯ËÒ‚
ÌÈ„ÏÈ· ‰ÂÊ˙Â

¨ß„ ÌÂÈ· ÌÈÈ˜˙˙ ¯˘‡
≤∂Æ±±Æ∞≥ ‚¢Ò˘˙ ÂÏÒÎ· ß‡

¢¯‡Â‡Ë ÈËÈÒ ÔÂ˙¯˘ ¯„‰¢ ÔÂÏÓ·
Æ∏:∞∞—±¥:≥∞ ˙ÂÚ˘‰ ÔÈ·

— ˙ÂÏÚ ‡ÏÏ ˙ÂÙ˙˙˘‰‰
Ï·‚ÂÓ ˙ÂÓÂ˜Ó‰ ¯ÙÒÓ

Ì˘¯È‰Ï ÂÓÈ„˜‰ ‡‡
∂¥∑∞–≤≤–∏∞∞–± :ÔÂÙÏË·

ÔÂÒÂß‚–„ÈÓ ËÒ·‰Ó¯Ù ˙¯·Á ˙ÂÒÁ·


